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Appel au gouvernement du Québec

L’Organisation mondiale de la santé prévoit que d’ici 2030, les troubles de santé mentale représenteront la principale cause de morbidité dans les pays industrialisés.

La détérioration de la santé mentale n’est pas une fatalité, c’est, en grande partie, une question de société sur laquelle nous  pouvons et devons agir ! Selon l’OMS, pour améliorer la santé, il faut agir sur les déterminants sociaux de la santé, c’est-à-dire sur les circonstances dans lesquelles les individus naissent, grandissent, vivent, travaillent et vieillissent ainsi que les systèmes mis en place pour faire face à la maladie. Toujours selon l’OMS, la pauvreté est la plus grande menace à la santé !  
Parce que nous nous inquiétons de l’avenir de la santé mentale des québécoises et des québécois, nous proposons :
Une initiative toute simple … pour de grands changements !

Nous demandons :

· à tous les paliers du gouvernement de travailler avec les secteurs de la société civile, incluant les organismes communautaires, à faire des déterminants sociaux de la santé un fil conducteur de travail et d’intervention afin de combler le fossé en une génération.
  
· au ministère de la Santé et des Services sociaux que les déterminants sociaux de la santé soient un des fils conducteurs du prochain plan d’action en santé mentale.

· que les organismes communautaires soient reconnus comme acteurs essentiels, agissant sur les déterminants sociaux de la santé et invités à collaborer à l’élaboration des politiques et des plans d’action gouvernementaux.
Inscrivez votre appui :

Nom de l’organisme : ____________________________________________
Adresse : _________________________________________________________________________________________
Courriel : _____________________________________________
Retourner une copie par courriel determinantssociaux@gmail.com ou par télécopie 514-523-7619.
Ensemble, faisons mentir les pronostics de l’OMS !





Refusons d’être fatalistes !








� Combler le fossé en une génération. Instaurer l’équité en santé en agissant sur les déterminants sociaux de la santé. Organisation mondiale de la santé. Commission des Déterminants Sociaux de la Santé, 2009.








