
 

Vous êtes une femme cheffe de famille monoparentale qui 

désire retourner sur le marché du travail  

ou aux études? 

Les  conseillères en employabilité du Sorif  

peuvent vous y aider!   

LA PROCHAINE SESSION DÉBUTE LE 16 MARS 2015 

Nos services sont professionnels et gratuits! 

Il s'agit d'un programme reconnu par Emploi-Québec susceptible de vous faire bénéficier 

d'allocations d'aide à l'emploi, de frais de garde et de transport. 

Nous proposons une démarche intensive de 15 semaines en groupe qui vous 

permettra de :  

 Connaître les formations et le marché du travail 

 Développer votre confiance en vous 

 Concilier famille/travail/études 

 Faire un bilan personnel et professionnel 

 Définir votre choix professionnel 
 

INCLUANT : 

 Des ateliers d’introduction à l’informatique 

 Des stages en entreprises 

 De l’aide à la recherche d’emploi  
et/ou 

 Un accompagnement pour le retour aux études. 
 

ADMISSIBILITÉ : 
- Être mère et assumer seule la charge des enfants   
- Habiter l'île de Montréal   
- Écrire et parler le français 

 

Il faut faire vite! Nombre de places limité 
 

          INFORMATION ET INSCRIPTION : 514 271-3866 
 

www.sorif.org 

    

 

Le Sorif est situé au 5150, rue Saint-Hubert, à 2 pas du métro Laurier, sortie Laurier 
 

http://www.sorif.org/
http://www.facebook.com/pages/SORIF/129399097099832?sk=app_4949752878C:/Users/johanne/Documents/acces web
https://twitter.com/

