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PROGRAMMATION DÉTAILLÉE 
 
 
 

LUNDI 12 AOÛT (UNIVERS’CITÉ POPULAIRE D’ÉTÉ, JOUR 1) 
 
8h00 – 9h00 : Accueil et inscriptions 
 
9h00 – 10h30 : Conférence d’ouverture  « La jeunesse dans notre société » 
 
Le philosophe et enseignant Éric Martin abordera la façon dont les jeunes sont traité-e-s dans la 
société. Il expliquera en quoi il faut refuser cette vision qui les instrumentalise. Pour cela, il 
commencera par un retour sur la grève étudiante qui a marqué la société québécoise en 2012, 
puis, offrira différentes pistes de réflexion afin d'œuvrer à cet autre monde possible. 
 
10h30 – 11h00 : Moment libre 
 
11h00 – 12h00 : Animation « Mise au Jeu » (Québec) 
 
Une activité animée par Mise au jeu permettra aux jeunes de se dégourdir les jambes et 
d’apprendre à se connaître. La glace sera brisée et la table mise pour des rencontres 
enrichissantes! 
 
12h00 – 13h30 : Dîner 
 
13h30 – 15h30 : Ateliers au choix (Québec) 
 

a) Acquis de droits 
 
Théâtre forum sensibilisant les jeunes et leur communauté face à leurs droits et responsabilités 
en ce qui a trait à leurs relations avec la police et à l’occupation de l’espace public. La pièce 
illustre des situations de tensions, d’incompréhensions, dénonce des comportements abusifs, 
vise à faire tomber les préjugés entretenus de part et d’autre. Une expérience de création où le 
public sort de son anonymat pour devenir participant et à son tour, acteur de changement. 
 

b) Prostitution vs travail du sexe 
 
Présentation d’un documentaire expliquant la réalité du terrain des femmes pratiquant ce 
métier. La vidéo répond à trois questions : qu’entend-on par  « prostitution », pour ou contre la 
décriminalisation et la prostitution est-elle un choix. 
 

c) Pouvoir sans violence 
 
Sept jeunes hommes âgés de 18 à 25 ans avec une histoire individuelle diversifiée et leurs 
réflexions qui le sont tout autant se sont réunis pendant six mois pour débattre des rapports 
hommes-femmes. Chacun a sa vision de la violence. Par contre, un point en commun : ils se 
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disent ne pas être concernés par la violence. 
 
Malgré tout, ils ont accepté de se lancer avec les questions suivantes : 
 
- Quelle est notre responsabilité individuelleface à la violence des hommes? 
- Sommes-nous tous violents ? 
- Quelle est la responsabilité des femmes? 
- Les hommes sont-ils soumis? 
 
Après six mois de démarche, un résultat étonnant. Ils viennent nous présenter le tout. 
 
15h30 – 16h00 : Moment libre 
 
16h00 – 18h00 : Ateliers créatifs (France) 
 

a) Danse kabyle/Danse cap-verdienne/Danse hip-hop/atelier d’écriture de texte et 
enregistrement 

 
Ateliers d’une durée d’une heure chacun, au choix, donnés par des jeunes de Lille. 
 

b) Arbre de vie 
 
Les participant-e-s parleront  de leur vie utilisant leurs connaissances sur les arbres. L’objectif 
est d’utiliser la métaphore de l'Arbre pour faire émerger compétences et ressources et de faire 
des liens pour donner un sens à son parcours. Cela permettra aux jeunes de se projeter dans 
l'avenir. L'arbre de vie permet également de prendre de la distance en regardant sa vie. 
 

c) Playback théâtre 
 
Des membres du public racontent leur vécu, les acteurs et le musicien les jouent en 
improvisation. Un théâtre interactif, proche des gens : échange entre public et comédien-ne-s. 
 

d) Égalité homme/femme 
 
Sous forme de théâtre forum, la place des filles dans les quartiers sera discutée, présentée, et 
jouée, afin d’aborder cette question et partager une réflexion avec le public. 
 
18h00 – 19h00 : Souper libre 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 

 

MARDI 13 AOÛT (UNIVERS’CITÉ POPULAIRE D’ÉTÉ, JOUR 2) 
 
8h00 – 9h00 : Accueil et inscriptions 
 
9h00 – 10h00 : Retour sur les ateliers de la 1ère journée 
 
Un groupe de jeunes du Québec et de la France présentera un récapitulatif des ateliers de la 
veille. Cette compilation ludique prendra la forme d’une petite pièce de théâtre, une scène, etc. 
selon leur inspiration. 
 
10h00 – 10h30 : Moment libre 
 
10h30 – 12h00 : Ateliers au choix (France) 
 

a) Éducation et drogue 
 
Stéphane et Candy, deux jeunes de Lille, nous présenteront le contexte et les enjeux entourant 
l’éducation et la drogue. Présentation d’une vidéo suivie d’une discussion. 
 

b) Dis-crime-nation 
 
Le thème de la discrimination reste actuel et présent dans la société. Cet atelier propose le 
visionnement d’une vidéo sur  cette thématique qui sera présentée par des jeunes de Mulhouse. 
Un débat s’en suivra avec les participant-e-s. 
 

c) Débat insertion 
 
Présentation sur l’insertion des jeunes dans la société, suivie d’un débat/discussion entre les 
participant-e-s. 
 

d) Débat sexualité et prévention 
 
La sexualité est un sujet important pour les jeunes, et la prévention est parfois déficiente. Les 
participant-e-s débattront de ce sujet. 
 

e) Débat violence faite aux femmes 
 
Encore de nos jours, plusieurs femmes sont victimes de violence. Présentation d’une vidéo 
suivie d’un débat/discussion entre les participant-e-s. 
 

f) Discrimination : luttes et solutions 
 
Cet atelier propose une réflexion par rapport aux luttes menées jusqu’à présent et les solutions 
à préconiser pour l’avenir. 
 
12h00 – 13h30 : Dîner 
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13h30 à 15h30 : Contributions des organismes partenaires (au choix) 
 

a) Histoire de vie citoyenne 
 
Charles est un citoyen très impliqué dans son quartier : il considère que pour changer le monde, 
il faut d'abord s'occuper de celui-ci. Son histoire de vie avec ses blessures et son salut le pousse 
depuis longtemps à vouloir s'impliquer avec les personnes de son quartier. C’est avec beaucoup 
de modestie qu’il se considère comme un « psychiatre de rue ». Charles nous parlera de son rôle 
dans le projet Sentinelle, de sa participation au café Jazette et de ses nombreuses activités au 
sein de son quartier de Longueuil, St-Jean-Vianney. 
 

b) Autres invité-e-s 
 
D’autres ateliers seront présentés par des partenaires. La liste exhaustive de ceux-ci sera 
disponible sur les lieux de l’événement. 
 
15h30 – 16h00 : Moment libre 
 
16h00 – 18h00 : Clôture de l’Univers’Cité Populaire d’Été (UPÉ) 
 
Mise au jeu revient sur scène pour nous faire un bilan de cette première édition montréalaise de 
l’UPÉ et terminer ces deux journées en fête. Ils en profiteront pour faire un retour sur 
l’événement, avec un Powerpoint 3D. Un récapitulatif bien à leur façon! 
 
18h00 – 19h00 : Souper libre 
 

MERCREDI 14 AOÛT (SOMMET DES JEUNES, JOUR 1) 
 
8h00 – 9h00 : Accueil et inscriptions 
 
9h00 – 11h00 : Ouverture du Sommet des jeunes 
 
Mot de bienvenue et présentation du comité organisateur, de l’événement et du programme. 
 
11h00 – 12h00 : Activité brise-glace 
 
Le comité organisateur prépare une animation haute en couleurs et en surprises! 
 
12h00 – 13h30 : Dîner 
 
13h30 – 15h00 : Ateliers débat 1 (au choix) 
 
Des ateliers seront présentés par des jeunes qui participent au Sommet, à propos de leurs 
expériences de participation citoyenne.  
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a) Implantation d’une maison des jeunes dans Montréal-Nord 
 
Échange avec deux jeunes impliqués  à Montréal-Nord, Carlos Naudé et Aberto Alvarez, âgés de 
18 ans et de 19  ans respectivement. Ils nous partageront leur expérience d’implication dans la 
mise en place d’une maison de jeunes dans l’Est  de Montréal-Nord, quartier dit défavorisé. Ils 
nous feront part des défis et des obstacles rencontrés durant leur parcours.  
 

b) Autres ateliers 
 
La liste exhaustive de ceux-ci sera disponible sur les lieux de l’événement. 
 
15h00 – 15h30 : Moment libre 
 
15h30 – 17h00 : Ateliers créatifs (au choix) 
 
Des ateliers seront présentés par des jeunes qui participent au Sommet, sous une thématique 
artistique. La liste exhaustive de ceux-ci sera disponible sur les lieux de l’événement. 
 
17h00 – 19h00 : Moment libre/souper libre 
 
19h00 – 21h30 : Soirée culturelle « Open Mic » 
 
Se déroulant au Collège Ahuntsic, cette soirée est mise à la disposition des participant-e-s pour 
nous permettre de découvrir leurs talents artistiques. Du lundi matin au mercredi midi, ceux et 
celles désirant présenter un court spectacle pourront s’inscrire. Un horaire approximatif sera 
élaboré pour la soirée, une place sera tout de même laissée aux improvisations. 
 

 JEUDI 15 AOÛT (SOMMET DES JEUNES, JOUR 2) 
 
8h00 – 9h00 : Accueil et inscriptions 
 
9h00 – 9h30 : Présentation du programme de la journée 
 
9h30 – 10h30 : Ateliers débat 2 (au choix) 
 
Des ateliers seront présentés par des jeunes qui participent au Sommet, à propos de leurs 
expériences de participation citoyenne. La liste exhaustive de ceux-ci sera disponible sur les 
lieux de l’événement. 
 
10h30 – 11h00 : Moment libre 
 
11h00 – 12h00 : Retour sur les ateliers des participant-e-s 
 
12h00 – 13h30 : Dîner 
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13h30 – 15h00 : Ateliers préoccupations des jeunes/politique jeunesse 1 
 
Les participants et participantes seront séparé-e-s en différents groupes selon des thèmes qui 
seront déterminés en fonction de la compilation de la grande tournée québécoise réalisée 
préalablement au Sommet, qui visait à recueillir les principales préoccupations des jeunes. 
 
15h00 – 18h00 : Sport/libre/jeux 
 
Différentes activités seront offertes aux jeunes : piscine libre, basketball, soccer. Ce sera aussi 
l’occasion d’échanger dans une ambiance conviviale. 
 
18h00 – 19h00 : BBQ populaire 
 
Un souper « hot-dogs » sera servi dans la cours du Collège pour les participants et participantes 
de l’événement. 
 
19h00 – 21h00 : Grande conférence ouverte au public « Comment influencer la politique? » 
 
À l’auditorium du Collège Ahuntsic, trois jeunes viennent nous présenter leurs expériences et 
leurs visions respectives de l’impact réel qu’on peut avoir sur la politique.  
 

- Gabriel Nadeau-Dubois, co-porte-parole de la Coalition élargie de l’Association pour une 
solidarité étudiante (CLASSE) pendant la grève étudiante de 2012.  
 

- Mélissa Mollen Dupuis, co-initiatrice du mouvement Idle No More, section Québec. 
 

- Émilie Guimond-Bélanger, co-porte-parole nationale de Québec Solidaire pendant 
l’absence de Françoise David à l’été 2011 et actuelle coordonnatrice de la Commission 
Nationale des Femmes du même parti. 

 
Coût : 
 
Contribution volontaire suggérée de 10$ 
Gratuit pour les participant-e-s au Sommet 
 
 

VENDREDI 16 AOÛT (SOMMET DES JEUNES, JOUR 3) 
 
8h00 – 9h00 : Accueil et inscriptions 
 
9h00 – 10h00 : Présentation du programme de la journée et mise en contexte de la Politique 
Jeunesse 
 
10h00 – 10h30 : Moment libre 
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10h30 – 12h00 : Ateliers préoccupations des jeunes/politique jeunesse 2 
 
Les participants et participantes continuent le travail commencé lors de la journée précédente, 
suivant un thème précis relié aux préoccupations des jeunes. 
 
12h00 – 13h30 : Dîner 
 
13h30 – 14h30 : Plénière 
 
Adoption des recommandations pour la Politique jeunesse. 
 
14h30 – 15h00 : Activité culturelle 
 
15h00 – 15h30 : Moment libre 
 
15h30 – 17h30 : Plénière finale 
 
Adoption des recommandations pour la Politique jeunesse (poursuite) et organisation des suites 
du Sommet. 
 
17h30 – 18h00 : Mot de clôture  
 
18h00 – 19h30 : Souper libre 
 
19h30 – 00h00 : Spectacle de clôture du Sommet des jeunes et soirée festive 
 
Au cabaret le Lion d’Or : 1676, rue Ontario Est, Montréal (Qc), H2L 1S7 / station Papineau (ligne 
verte). 
 

- David Goudreault 
 

Premier Québécois à remporter la Coupe du Monde de poésie, à Paris en 2011, David 
Goudreault prend la parole et rend l’écoute. Il allie slam de poésie et rap dans des chansons où 
le texte est mis de l’avant au profit de prises de positions fermes et affirmées.  

 
- Fabrice Koffy 

 
Originaire de Côte d’Ivoire où il a grandit, Fabrice écrit de temps en temps durant son 
adolescence. Il s’établit à Montréal en 1998 afin de poursuivre ses études universitaires. Une 
poésie urbaine, personnellement universelle. Une poésie-rythme, le tout performé de façon 
théâtrale. On y parle de la vie, d’histoires où l’homme (l’humain) tient le rôle principal. 


