
                Le Y des femmes de Montréal
                          est là pour vous aider.
           The YWCA Montreal is here to help you.

Femmes-cheffes  
de famille
Mothers Work Integration 
Program
Programme de 19 semaines 
pour aider les mères à retourner 
sur le marché de l’emploi.
19-week program to help mothers better 

understand and integrate into the job market.

Curriculum Vitae gagnant  
Build a winning curriculum vitae

Simulations d’entrevues  
Interview simulations

Exploration professionnelle 
en groupe 
Group exploration of career option

Introduction à l’informatique 
et aux langues 
Introduction to computing and languages

Stage professionnel  
Professional internship

Gratuit - offert en français et en anglais
Free - offered in french and english

Vous êtes une femme? 	
Vous cherchez un emploi?

Are you a woman 
looking for a job?

Programme financé par :

RECRUTEMENT EN COURS
Ongoing recruitment 
514 866-9941, poste 416

ydesfemmesmtl.org


